
Montag Ofenkartoffeln

20.10.2025 Kräuterquark und gemischter Salat 

Nachtisch: Schokoladenpudding

Dienstag Vollkornnudeln 

21.10.2025 mit Tomatensoße

Mais - Paprika - Salat 

Nachtisch: Kirschjoghurt

Mittwoch Wiener Würstchen 

22.10.2025 Dampfkartoffeln

Gurkensalat

Nachtisch: Apfelcrumble

Donnerstag Chicken - Nuggets

23.10.2025 Pommes

Rote Beete Salat

Nachtisch: Quark mit Mandarinen 

Freitag Tomatencremesuppe

24.10.2025 Brot

Nachtisch: Eis 

                            Änderungen sind vorbehalten

© A. Fuhrmann

                           Guten Appetit wünscht                  S. Keth 

Mittagessen
in der Ev. KITA Bockenheim
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