
Montag Seelachs "mehliert"Seelachs

13.10.2025 Dampfkartoffeln

Gurkensalat

Nachtisch: Bananenquark

Dienstag Maultaschen in Tomatensoße

14.10.2025 gemischter Salat

Nachtisch: Apfelpfannkuchen 

Mittwoch Vollkornnudeln mit Schinken-Käsesoße

15.10.2025 Karottensalat

Nachtisch: Kuchen 

Donnerstag Chili-con-carne

16.10.2025 Ebly

Kürbisspalten

Nachtisch: Bananen 

Freitag Kartoffelsuppe

17.10.2025 Brot

Nachtisch: Dampfnudeln mit Vanillesoße

                            Änderungen sind vorbehalten

© A. Fuhrmann

                           Guten Appetit wünscht                  S. Keth 

Mittagessen
in der Ev. KITA Bockenheim
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